B. Dcscription du Pr‘ojct

i. Putdela manifestation

]_’enjeu est de rassembler les établissements autour du concept d’inclusion pour un vivre
ensemble pfusjuste et Plus solidaire en proposant des animations ct formations sur

l’enscmble des territoires.

(e Projct « Solida’Rio » proposé a tous les établissements de I"Ensefgncmeﬂ?;
cathoifque s'inscrit tout naturellement pour l’(/lgscl, dans le cadre de ses priorités
&ducatives c]’organi:sme et pour le Départcmer\t I” ducation du SGEC; :dans le cadre
de sa Po!iticiue nationale en faveur du hancﬁcap et dans ]’ex:p]oration de nouveaux médias

numériques.

Pourincarner Panimation de notre dépar’cement, un concept dambassadeur est defini -
deux ambassadeurs Ugsel, ltjcéeﬂs dont | en situation de handicaPJ sont nommés par
académie l[;n:)urlcormer [a cfélégatfon nationale rcprésentant IJEHSCigﬂCHICﬂt cathoiique

auxjeux Para]ym}piques de 2016.

|_a seconde manifestation sportive que ]’Associatfon souhaite mettre en Place sera un

événement a vocation solidaire autour de ce Projei: qt;i s’intitulera « courir [~ nsemble pour

SO“C!EJJREO 201 6 .

Ces courses auront pour objccf:f‘? de }Jartfcfpcr au financement du c%é{)]accment et des

frais des ambassadeurs au Présil et de I’Equipe de France f'_fanc{izalport.
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2 Notre ’phifosop}\ic

Au~5e]é des résultats 5P<Jr"thcsJ nous souf'waitonﬁ mettre Paccent surla dimension humaine
de ce Projet. Nous voulons 5af5fr]JoPPor’cunité d'une course ou chacun peut sjiéenthci@i‘,

ol chr‘s nne nlest exclu.

Four cela, il nous a sembl¢ fn(ﬁspensaﬁie de faire Particfperé cette féte toutes les

genérations, en Particufjfir les enfants.

(Cette année nous avons sollicité Antoine Aoun pour étre le Parrainer de ce Projet (et
homme devenu Parap]égique suite & une blcssure de guerre s'est notamment f”ustré en

parcourant Pekin — (Caen en handbike soit prés de 12000 kms a la fore ce des bras 1l

Notre Projet est éga;cmcn’r soutenu par des membres de I"appcf notre Dame, (:ourir a
T%ury, du Kayak Clu}a T"}wury ]_IarccnurtJ Les C;ourants de la Liber‘téJ des

Lonrn1crqax1ts,

a. Les ditférentes courses (voz’r onqlet tracés )

[Toraires de départ Type de course

10hoo (Course Nature 10 kms « | a défoulée »

iohis Kandonnée pédestre (8,9 kms)

i4hoo Course duo 1,5 km (a&+emfantjusqu’é 12 ans)
« | a [t Loup »

14h45 (ourse duo 5,5 km (ad+ado a partir de 12 ans)
L’Aﬁicfon’ado

15h30 Mini Rando

Flus de 500 coureurs et marcheurs debuteront leur Pérfp{e alecole. ”‘5 passeront dans e
parc du chateau c{’kHarcouﬁc en ]ongcant POrne. ls continueront vers les sentiers pour la

coursce la PIUS iOﬂgUC.

Des paysages inattendus et méconnus des promeneurs jafonn@ronﬁ feur parcours. L e
]ong de f’Ornq ils découvriront |a Suisse Normande et ses secrets.

| ’idée est aussi de promouvoir Penvironnement de TIWUI‘H Harcourt et de mettre Paccent
surle rcspec’ﬁ de cette Naturc auprés des enfants bien slir mais aussi des coureurs. On

souhaite que cette course soit vécue aussi comme un écco~événement.
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b. Le chateau &’ [Harcourt

]__e Comte c]’Harcourt et sa famille sont fortement Impliqués dans la vie de Pécole Notre
Dame. I ege’t) dcpuis Plusieurs geénérations ils mettent 4 c{fsposftion de lécole des
terrains sur legque”es des batiments de Pecole sont construits. j_a famille c[’f']arcourt
représentée par le Comte s'informe et Par‘tfcipc a 1*‘épanouissemcnt etau c]éveloppemcnt

de Pécole.

Au nom de Pensemble des membres de I’Associatfon Spor‘tive nous remercions
chaieureusemcnt Monsieur le Com’tc davoir accepté que cette course traverse sa

propriété,
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C:ourir Enscrm le

C, Flan de (Communication

Fourannoncer ce beau moment festif et solidafre) des agiches} ngrs ek
bandcro]es vont étre mis en p]ace aux a[entours de —T]nur{j] f—?arcour’c et

dans tout e Calvacjos.

(n site Ponctue] pour la course est également mise en p]ace pour
faciliter les échanges dinformations avec les coureurs, les médias et pour

une visibilité accrue des Partenaires s www.courirensemble fr

@
@ Courir our Dimanche 28 juin 2015,
__-._,/ﬂ ‘-:-‘ E m e Eey I e Thury-Harcourt (14)
| &

SYNOROME DE NOONAN SUISSENORMANDE EFREUVES IHSCRIPTIONS INFOS PRATIQUES PARTENAIRES

Des épreuves pour petits et grands

En duo ou en solo, participez  cet évanement Sportit, solidaire etintergénérationnel dans un milleu naturel exceptionnal.

Plusieurs &preuves et distances vous sont proposées

EPREUYES DISTRHCES CATEGORIES INAGE HORAIRES HOMBRE DE PRRTICIPANT S FARFS DISCRIPTION
15km A parir de. 13035 Limitg 3100 duns. s€
35km Aparirge 12ans RIS Limitd 3100 cuos s€
B2km Apamrde 1630 1SROD Lindtd 3 200 pamcipants. B€

AN ATIE 10km Ouvests atous 1n30 imité 2 200 paricipants 2€au € wecte Lshin

Au programtie de nos épreuves | des paysages inaltendus et méconnus Qui vous révéleront toutes les beautés cachées de 13 Suisse Normande .

Le parcours des coureurs et marcheurs débutera 3u nivesy de [éeole. située bovkevard des ducs. fis entreront ensuite 0ans je parc du chiteau d Harcourl

{ Ine page [Facebook mettra en relation les différents acteurs de cet

événement.

| e site de Pécole www.notredamct}wurq.lcr sera actualisé régulierement

pour donner des in{ormations aux Particf[:varsta

UHC", collaboration avec les médias (Prc:ssc-;, radios,..) sera mise en place
et Permet’cra de diffuser les différents contenus pourassurer une
couverture méc]iai'ic]ue de I’événemcr\t et un relaj pour toutes les

informations.

I_@jourj un vi”agc dépar‘c accueillera les coureurs et les 5uppor“ters.

Digéremtes animations seront assurées tout au [ong de ]ajoumée.
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