
 
 

 

 FEMMES   
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

HOMMES 

Benjamines Minimes Cadettes Juniors Benjamins Minimes Cadets Juniors 

50 8"04 7"81     7"64 6"94     
100   15"04 14"64 14"84 14"74 13"34 12"54 12"54 
200     32"04 32"74     26"84 26"84 

 

        

400     1'18'14 1'18'14     59''20 59''24 

800     2'58"14 3'00"14     2'21"14 2'21"14 
 

        

1000 4'00"14 3'55"14     3'34"14 3'18"14     

1500     6'20"14 6'29"14     5'10"14 5'10"14 

2000   9'00"04             

3000           11'45"14 10'50"14 10'50"14 

         

50 H 10"94 10"34     9"84       

80 H   16"94       14"44     

100 H     20"94 22"24   18"04     

110 H             19"74 20"54 

200 H   41"44       34"04     

400 H     1'36"24 1'36"24     1'13''24 1'13"24 

         

2000 St             8'04"14   

3000 St               12'45"14 

         

4 x 60 37"24 35"54     35"14 31"54     

4 x 100     59"44 59"44     51"44 51"44 

4 x 400               Q Directe 

         

  

 

 

QUALIFICATION ATHLETISME  

TERRITOIRE NORMANDIE 

SAISON 2018/2019  
 



HAUT 1 m 18 1 m 30 1 m 34 1 m 34 

 

1 m 26 1 m 48 1 m 60 1 m 60 

LONG 3 m 70 4 m 00 4 m 00 3 m 90 4 m  4 m 80 5 m 10 5 m 10 

PERCHE 1 m 40 1 m 80 1m90 1m90 1 m 80 2 m 30 2 m 60 2 m 60 

T.SAUT 8 m 00 8 m 50 9 m 8 m 70 8 m 70 10 m 20 11 m 20 11 m 20 

         

POIDS 
 

2 kg 3 kg 3 kg 4 kg 3 kg 4 kg 5 kg 6 kg 

7 m 20 6 m 80 6 m 80 6 m 80 7m70 9 m 75 10 m 9 m 80 

DISQUE 600 g 800 g 1 kg 1 kg 1 kg 1 kg 250 1 kg 500 1 kg 750 

  15 m 90 17 m  17 m 00 17 m 18 m 22m 26 m 25m 

JAVELOT 400 g 500 g 500 g 600 g 500 g 600 g 700 g 800 g 

  16 m 17 m 19 m 19 m 23 m 30 m 33 m 33m 

MARTEAU 2 kg 3 kg 3 kg 4 kg 3 kg 4 kg 5 kg 6 kg 250 

 15 m 18 m 20 m 19 m 18 m 25 m 24 m 24 m 

 
 
 

Critérium 180 180 Réunion de qualification   200 pts 200 pts Réunion de qualification 

EQUIPE 250 pts 240 pts Réunion de qualification   250 pts 300 pts Réunion de qualification 

 
 
 
Modification          
Pour les courses, les minima sont exprimés en temps électriques     
Pour avoir la correspondance en temps manuel, retirer 0"24.      
Pour les courses de 800 mètres et plus, retirer 0"14.      
 
 
 
 
 
 


