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Je participe à des séances de 

sport et de motricité. 
 

 

 

 

Je participe à des séances de 

relaxation. 
 

  

 

 

Certains d’entre-nous viennent 

à pieds ou à vélo à l’école. 

SPORT ET SANTÉ 

Je découvre une pratique sportive 
handisport :avec Charlotte 

joueuse de tennis. 
 

 



                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Je trie mes déchets en classe. 
 

 

 

 

J’utilise un écocup. 
 

Je réalise un jardin dans mon école. 
 

  

La lumière est éteinte lorsque je ne suis 

pas dans la classe ou lorsque ce n’est pas 

nécessaire. 
 

 

et RESPECT DE LA PLANÈTE 

PAPIERS 

 



 


