
CALENDRIER 
SPORTIF   

2023-2024 

1



Septembre 2023
L M M J V S D
28 29 30 31 1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 1
2 3 4 5 6 7 8

octobre 2023
L M M J V S D
25 26 27 28 29 30 1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31 1 2 3 4 5

novembre 2023
L M M J V S D
30 31 1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

décembre 2023
L M M J V S D
27 28 29 30 1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31
1 2 3 4 5 6 7

janvier 2024
L M M J V S D
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31 1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

février 2024
L M M J V S D
29 30 31 1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

mars 2024
L M M J V S D
26 27 28 29 1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31
1 2 3 4 5 6 7

avril 2024
L M M J V S D
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12

mai 2024
L M M J V S D
29 30 1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31 1 2
3 4 5 6 7 8 9

juin 2024
L M M J V S D
27 28 29 30 31 1 2
3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
1 2 3 4 5 6 7

juillet 2024
L M M J V S D
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31 1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

août 2024
L M M J V S D
29 30 31 1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31 1
2 3 4 5 6 7 8

UGSEL 2023-2024 
DATE ACTIVITÉS SPORTIVES

04/09 Rentrée scolaire

18/10 CROSS UGSEL CALVADOS

29/11 CROSS UGSEL NORMANDIE

10/01 INDOOR CJ Mondeville

17/01 Sp Co CJ BASKET BALL

24/01 INDOOR BM Mondeville

24/01 Sp Co CJ HANDBALL

31/01 Sp Co CJ FUTSAL & RUGBY

07/02 Sp Co CJ VOLLEY BALL

14/02 NATATION & SpCo CJ FOOT 

21/02 BADMINTON CJ & ELITE

13/03 TENNIS DE TABLE & SpCo BM

20/03 ESCALADE & BADMINTON BM

27/03 COURSE D’ORIENTATION

03/04 VTT & DANSE 

10/04 TRIATHLON

17/04 ATHLETISME CJ & RAID 

15/05

22/05 ATHLÉTISME BM 



Août
L M M J V S D
31 1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31 1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

Septembre
2023

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
28 29 30 31 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

Rentrée Scolaire 

11 12 13 14 15 16 17
Réunion de Rentrée 
UGSEL CALVADOS     

2nd degré

Réunion de Rentrée 
UGSEL CALVADOS     

1er degré
18 19 20 21 22 23 24

Formation RUGBY Cycle 
2 et Cycle 3

25 26 27 28 29 30 1

Journée Sport Scolaire 
UGSEL CALVADOS 

2 3 4 5 6 7 8

Octobre
L M M J V S D
25 26 27 28 29 30 1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31 1 2 3 4 5

1



Septembre
L M M J V S D
28 29 30 31 1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 1
2 3 4 5 6 7 8

Octobre
2023

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
25 26 27 28 29 30 1

Sports Collectifs toutes 
catégories

2 3 4 5 6 7 8

Sports Collectifs toutes 
catégories

9 10 11 12 13 14 15
Sports Collectifs toutes 
catégories + INITIATION 

ESCALADE CA/AG UGSEL 
CALVADOS Douvres 18h00

Inscription INTENTION 
équipe Sports Collectif 

dans chaque comité 
sur Usport

16 17 18 19 20 21 22
CROSS UGSEL 

CALVADOS
B

23 24 25 26 27 28 29

30 31 1 2 3 4 5

Novembre
L M M J V S D
30 31 1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

2



Octobre
L M M J V S D
25 26 27 28 29 30 1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31 1 2 3 4 5

Novembre
2023

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
30 31 1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

Sports Collectifs toutes 
catégories Inscription DANSE

13 14 15 16 17 18 19

CROSS Conseil 
départemental Calvados

Remontée      
CROSS            
Comité

20 21 22 23 24 25 26

Atelier Danse sur l’Unisson( 
(équipe de 4 sur 30’’)

Inscription Nominative 
Équipe Sports 

Collectifs USPORT

27 28 29 30 1 2 3

CROSS 
NORMANDIE

4 5 6 7 8 9 10

Décembre
L M M J V S D
27 28 29 30 1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31
1 2 3 4 5 6 7
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Novembre
L M M J V S D
30 31 1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

Décembre
2023

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
27 28 29 30 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
Sports Collectifs toutes 

catégories                         
AG UGSEL NORMANDIE 

(Hérouville)
11 12 13 14 15 16 17

Sports Collectifs toutes 
catégories

CROSS 
NATIONAL (56)

18 19 20 21 22 23 24

Sports Collectifs toutes 
catégories

Remontée Sp Co CJ 
Qualifiés par comité

Inscription INDOOR 
CJ USPORT 20h00

25 26 27 28 29 30 31

1 2 3 4 5 6 7

Janvier
L M M J V S D
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31 1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

4



Décembre
L M M J V S D
27 28 29 30 1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31
1 2 3 4 5 6 7

Janvier
2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

Suppression 
INDOOR CJ 
USPORT 20h00

Sports Co.       
INDOOR CJ 

NORMANDIE
15 16 17 18 19 20 21

BADMINTON District 
Sports Collectifs CJ 

BASKET BALL 
22 23 24 25 26 27 28

Suppression 
INDOOR BM 
USPORT 20h00

INDOOR BM 
NORMANDIE Sport 

Collectifs CJ Handball
29 30 31 1 2 3 4

BADMINTON          
Sports Collectifs CJ 
FUTSAL & RUGBY 

5 6 7 8 9 10 11

Février
L M M J V S D
29 30 31 1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
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Janvier
L M M J V S D
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31 1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

Février
2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
29 30 31 1 2 3 4

Inscription Tennis de 
Table toutes catégorie 

USPORT 18h00

5 6 7 8 9 10 11

Suppression Joueur 
Tennis de Table 
USPORT 14h00

Indoor CJ (Rennes)     
Tennis de Table                        

Sports Collectifs CJ - 
VOLLEY BALL 

Indoor BM (Rennes) 
Inscription NATATION 

ELITE et GRS

Remontée Sp Co 
BM Qualifiés par 

comité
12 13 14 15 16 17 18

Suppression Nageur 
USPORT 14h00

NATATION NORMANDIE 
Sports Collectifs CJ 

FOOTBALL

Inscription National 
GOLF, Escrime, 

Judo, Ski
19 20 21 22 23 24 25

Suppression Joueur 
Badminton    
USPORT 14h00

Badminton Normandie CJ/
Elite toutes Catégories (14) 

Gymnastique Rythmique

26 27 28 29 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

Mars
L M M J V S D
26 27 28 29 1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31
1 2 3 4 5 6 7
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Février
L M M J V S D
29 30 31 1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

Mars
2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
26 27 28 29 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

Tennis de table (61)                  
Sp Co TRISPORT

Inscription Course 
d’Orientation 

USPORT 18h00
18 19 20 21 22 23 24

Escalade Normandie 
BADMINTON BM promo 

Sp Co TRISPORT

Inscription VTT 
USPORT 18h00

25 26 27 28 29 30 31
COURSE D’ORIENTATION 

Balleroy (14).                                    
Sp Co M BASKET BALL

Inscription Triathlon 
USPORT 18h00

1 2 3 4 5 6 7

Avril
L M M J V S D
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
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Mars
L M M J V S D
26 27 28 29 1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31
1 2 3 4 5 6 7

Avril
2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
1 2 3 4 5 6 7

ATHLETISME PA 
Mondeville.             

VTT NORMANDIE     
Sp Co BM HANDBALL

Inscription RAID 
USPORT 18h00

8 9 10 11 12 13 14
TRIATHLON 

NORMANDIE            
Sp Co BM FUTSAL

15 16 17 18 19 20 21

Suppression     
ATHLÉ CJ    
USPORT 14h00

RAID NORMANDIE 
ATHLÉTISME CJ  (50)               

Sp Co M VOLLEY BALL & 
FOOTBALL

22 23 24 25 26 27 28

29 30 1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

Mai
L M M J V S D
29 30 1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31 1 2
3 4 5 6 7 8 9
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Avril
L M M J V S D
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12

Mai
2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
29 30 1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

Pont Ascension

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26
Suppression     
ATHLÉ BM    
USPORT 14h00

ATHLETISME PA 
BM Caen (14)

27 28 29 30 31 1 2

Triathlon National 
Ferté Macé

Triathlon National 
Ferté Macé

3 4 5 6 7 8 9

Juin
L M M J V S D
27 28 29 30 31 1 2
3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
1 2 3 4 5 6 7
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Mai
L M M J V S D
29 30 1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31 1 2
3 4 5 6 7 8 9

Juin
2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
27 28 29 30 31 1 2

3 4 5 6 7 8 9

Réunion Responsable 
d’Activité de Comité.

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23
HANDBALL Toi CYCLE 

3    National 
Athlétisme PA BM 

Reims 

National Athlétisme 
PA BM Reims ?

24 25 26 27 28 29 30

1 2 3 4 5 6 7

Juillet
L M M J V S D
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31 1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
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Juin
L M M J V S D
27 28 29 30 31 1 2
3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
1 2 3 4 5 6 7

Juillet
2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

Août
L M M J V S D
29 30 31 1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31 1
2 3 4 5 6 7 8
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